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第十六章 治燥剂

[A型题]

1.生地、熟地同用的方剂是

A.地黄伙子 B.一贯煎 C.百合固金汤 D.炙甘草汤

2.下列方剂中，遣药配伍寓“金水相生”之意的是

A.一贯煎 B.六味地黄丸 C.百合固金汤 D.大补阴丸

3.玉液汤组成中含有的药物是

A.山药 B.黄精 C.玉竹 D.山茱萸

4.秋感小寒。头微痛，忌寒无汗，咳嗽痰稀，鼻塞咽干，苔白脉弦者。治宜选用

A.加味香苏散 B.小青龙汤 C.杏苏散 D.苓甘五味姜辛汤

5.桑杏汤的功用是

A.轻宣凉燥 B.宣肺解表 C.疏风解表 D.清宣温燥

6.杏苏散的功用是

A.轻宣温燥，止咳化痰 B.轻宣凉燥，宣肺化痰

C.清燥润肺，止嘭平喘 D.解表散寒，止咳平嘀

7.头痛身热，干咳无痰。气逆而喘，咽喉干燥，胸满胁痛，心烦口渴，舌干无苔，脉虚大而

数者，治宜选用

A.桑菊饮 B.桑杏汤 C.麻杏石甘汤 D.清燥救肺汤

8.百合固金汤、养阴清肺汤和清燥救肺汤均含有的药物是

A.生地 B.玄参 C.沙参 D.麦冬

9.养阴清肺汤中少佐薄荷的主要用意是

A.疏肝解郁 B.清利头目 C.芳香辟秽 D.散邪利咽

10.患者，身热不甚，干咳无痰，咽干口渴，鼻燥，右脉数大，治宜选用

A.杏苏散 B.桑杏汤 C.桑菊饮 D.清燥救肺汤

11.阳明温病，津液不足，大便秘结，或下后二三日，下证复现，脉沉无力者，治宜选用

A.增液汤 B.麻子仁丸 C.增液承气汤 D.新加黄龙汤

12.由半夏、茯苓、橘皮、前胡、桔梗、苏叶、甘草、大枣、生姜、杏仁、枳壳组成的方剂

是

A.半夏厚朴汤 B.杏苏散 C.清燥救肺汤 D.败毒散

13.患者干咳。连声作嗽，喉痒，咽喉干痛，唇鼻干燥，痰中带有血丝，口干，舌红面少津，

苔薄黄，脉数。治疗应首选

A.止嗽散 B.桑菊饮 C.桑杏汤 D.泻白散

[B型题]

l1一 2题共用备选答案）

A.半夏、白前 B.桔梗、积壳 C.半夏、前胡 D.精梗、甘草

1杏苏散与苏子降气汤中均含有的药物是

2.杏苏散与止嗷散中均含有的药物是
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（3~4题共用备选答案）

A.金水并补 B.培土生金 C.滋水涵木 D.补火生土

3.麦门冬汤体现的治法是

4.百合固金汤体现的治法是

[X型题]

1.组成药物中含有半夏、麦冬的方剂有

A.麦门冬汤 B.竹叶石膏汤 C.温经汤 D.百合固金汤

2.清燥救肺汤所含的药物有

A.石膏 B.胡麻仁 C.阿胶 D.杏仁

3.具有益气生津（养阴）功效的方剂是

A.清燥救肺汤 B.麦门冬汤 C.生脉散 D.竹叶石膏汤

4.麦门冬汤与竹叶石膏汤中所共有的药物是

A.人参 B.麦冬 C.粳米 D.甘草

5.有增水行舟之功效的方剂是

A.玉液汤 B.增液汤 C.增液承气汤 D.琼玉膏

6.玉液汤的功用是

A.养阴清肺 B.润肺益胃 C.益气滋阴 D.固肾止渴

7.清燥救肺汤的主治证候是

A.头痛发热 B.咳唾涎沫 C.气逆而喘 D.咽干口渴

8.玉液汤的组成药物中有

A.黄芪 B.鸡内金 C.葛根 D.花粉

9.可体现补土生金法的方剂是

A.麦门冬汤 B.参苓白术散 C.泻白散 D.养阴清肺汤

10.组成中含有前胡的方剂是

A.参苏饮 B.止嗽散 C.败毒散 D.杏苏散

11.麦门冬汤的功效是

A.滋肺益胃 B.化痰止咳 C.滋补肺肾 D.降逆下气

12.组成药物中含有山药的方剂有

A.玉液汤 B.六味地黄丸 C.归脾汤 D.参苓白术散

13.组成中含有桔甘汤（桔梗、甘草）药物的方剂是

A.杏苏散 B.血府逐瘀汤 C.天王补心丹 D.参苓白术散

14.麦门冬汤中配伍半夏的作用是

A.散结消痞 B.降逆下气 C.祛痰除涎 D.燥湿化痰

15.养阴清肺汤治证的病机是

A.阴虚火旺 B.肺肾阴虚 C.复感风热 D.复感疫毒

16.麦门冬汤中重用麦冬的作用是

A.养阴润肺 B.生津养胃 C.清降虚火 D.清心除烦

17.桔梗、甘草同用的方剂有
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A.百合固金汤 B.止嗽散 C.杏苏散 D.防风通圣散

18.下列方剂中，组成药物含有半夏的有

A.麦门冬汤 B.温经汤 C.回阳救急汤 D.竹叶石膏汤

19.具有益气滋阴作用的方剂有

A.一贯煎 B.炙甘草汤 C.玉液汤 D.养阴清肺汤

题库答案

[A型题]

1.C2.C3.A4.C5.D6.B7.D8.D9.D10.B11.A12.B13.C

[B型题]

1.C2.D3.B4.A

[X型题]

1.ABC

2.ABCD

3.ABCD

4.ABCD

5.BC

6.CD

7.ACD

8.ABCD

9.AB

10.ACD

11.AD

12.ABD

13.ABD

14.BC

15.BD

16.ABC

17.ABCD

18.ABCD
19.BC

精选解析

[A型题]

1.百合固金汤：熟地、生地、归身各三钱（9g）、白芍（6g）、甘草各一钱（3g）、桔梗（6g）、

玄参各八分（3g）、贝母（6g）、麦冬（9g）、百合各一钱半（12g）。功用是滋养肺育，止

咳化痰。

2.百合固金汤，君：百合、生地黄、熟地黄——滋阴清热，润肺止咳。臣：麦冬、玄参

——滋阴清热，凉血止血，利咽解毒。君臣相配，滋养肺肾之阴，金水相生。佐：白芍、

当归身——滋阴养血，治咳逆上气；贝母———润肺化痰止咳；桔梗、甘草——清利咽
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喉，化痰散结。使〔兼）：甘草——调和诸药。配伍特点：金水相生。

3.玉液汤的组成：生山药、生黄芪、知母、生鸡内金、葛根、五味子、天花粉。

4.杏苏散治疗外感凉燥证，症见头微痛，恶寒无汗，咳嗽痰稀，苔白脉弦。

5.桑杏汤的功用是清宣温燥。

6.杏苏散的功用是轻宣凉燥，宣肺化痰。

7.清燥救肺汤主治温燥伤肺证，症见头痛身热，气逆而喘，咽喉干燥，胸满胁痛，心烦

口渴，舌干无苔。

8.清燥救肺汤由桑叶、杏仁、人参、石膏、甘草、胡麻仁、阿胶、麦门冬、枇杷叶组成。

百合固金汤的组成为百合、生熟地、芍药、玄参、麦冬、桔梗、贝母、当归身、甘草。

养阴清肺汤的组成为玄参、生地、麦冬、丹皮、白芍、贝母、薄荷、甘草。

9.养阴清肺汤为治疗白喉而设。白喉多由肺肾阴虚蕴热，复感燥气疫毒，灼烁肺金，熏

灼咽喉所致。治宜滋养肺肾，微散疫邪，解毒利咽。生地滋阴壮水，清热凉血；玄参凉

血解毒，养阴利咽；麦门冬养阴生津，清肺润燥；炒白芍益阴养血，和营泄热；牡丹皮

清热凉血，散瘀消肿；贝母清热润肺，化痰散结；薄荷清热利咽，轻宣达邪；生甘草清

热解毒，利咽和药。诸药相配，共奏养阴清肺、解毒利咽之功，使肺得清润，毒解邪散，

咽喉自利。

10.桑杏汤治疗外感温燥证。症见头痛，身热不甚，干咳无痰，咽干口渴，鼻燥，右脉数

大。

11.增液汤治疗阳明温病，津亏便秘。

12.杏苏散轻宣凉燥、宣肺化痰，主治外感凉燥。方歌：杏苏散内夏陈前，枳桔苓草姜枣

研；轻宣温润治凉燥，咳止痰化病自痊。

13.桑杏汤主治外感温燥证。干咳，唇鼻干燥，痰中带有血丝，口干，舌红面少津均为温

燥之象。

[B型题]

（1~2题）杏苏散的组成：苏叶、杏仁、半夏、茯苓、橘皮、前胡、苦桔梗、枳壳、甘

草、生姜、大枣。苏子降气汤的组成：紫苏子、半夏、当归、甘草、前胡、厚朴、肉桂、

苏叶、生姜、大枣。止嗽散的组成：紫菀、百部、桔梗、白前、荆芥、橘红、甘草。

（3~4题〉麦门冬汤配伍人参、甘草、粳米、大枣益胃气，养胃阴，体现了培土生金。

百合固金汤配伍百合、麦冬等滋阴润肺，配伍生熟地滋肾壮水，诸药同用，共收润肺滋

肾之效，体现金水并补。

[X型题]

1.麦门冬汤的组成：门冬、半夏、人参、甘草、粳米、大枣；竹叶石膏汤的组成：竹叶、

石膏、半夏、麦门冬、人参、炙甘草、梗米；温经汤的组成：吴茱黄、当归、苟药、川

芎、人参、桂枝、阿胶、牡丹、生姜、甘草、半夏、麦冬；百合固金汤的组成：熟地、

生地、归身、白芍、甘苹、枯梗、玄参、贝母、麦冬、百合。

17.百合固金汤由生地黄、熟地黄、麦冬、百合、白芍、当归、贝母、生甘草、玄参及桔

粳组成；止嗽散由桔梗、荆芥、紫范、百部、白前、甘草及陈皮组成；杏苏散由苏叶、

半夏、茯苓、前胡、苦桔梗、积壳、甘草、生姜、橘皮、杏仁及大枣组成；防风通圣散
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由防风、荆芥、连翘、麻黄、薄荷、川芎、当归、白术、白芍、山栀、大黄、芒硝、石

膏、黄芩、桔梗、甘草及滑石组成，四方中均有桔梗、甘草。

18.四方都含有半夏。麦门冬汤由麦冬、半夏、人参、甘草、梗米、大枣组成。温经汤由

人参、甘草、川芎、当归、丹皮、桂枝、生姜、半夏、芍药、麦冬、阿胶、吴茱萸组成。

回阳救急汤由熟附子、肉桂、干姜、五味子、人参、茯苓、白术、甘草、陈皮、半夏组

成。竹叶石膏汤由竹叶、石膏、半夏、麦冬、人参、粳米、甘草组成。

19.①炙甘草汤：滋阴养血，益气湿阳，复脉定悸，滋阴益气补肺。②玉液汤：君：山药、

黄芪——补脾固肾，益气生津，二药相配：一则使脾气升，散精达肺，输布津液以止渴，

二则使肾气固，封藏精微以缩尿。臣：知母、天花粉——滋阴清热，生津养液，润燥止

渴。君臣相配，益气养阴，生津布津（气旺生津）；润燥止渴，固肾缩尿。
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