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第十九章 消导化积剂

[A型题]

1.具有健脾和胃、消食止泻作用的方剂是

A.四君子汤 B.保和丸 C.健脾丸 D.木香槟榔丸

2组方中含四君子汤的方剂是

A.健脾丸 B.保和丸 C.半夏泻心汤 D.枳实导滞丸

3.枳实导滞丸的组成药物中无

A.大黄、枳实 B.神曲、茯苓 C.山楂、麦芽 D.黄芩、黄连

4.食少难消，臆腹痞闷，大便溏薄，苔腻微黄，脉象虚弱，治宜

A.枳实导滞丸 B.健脾丸 C.参苓白术散 D.保和丸

5.“补消并用”的方剂是

A.保和丸 B.健脾丸 C.枳实导滞丸 D.木香槟榔丸

6.保和丸的功效是

A.消食健脾 B.消食和胃 C.消食祛积 D.消食导滞

7.枳实导滞丸的主治证的表现中无

A.脘腹胀痛 B.恶心呕吐 C.下痢泄泻 D.大便秘结

8.枳实导滞丸的功效是

A.消食导滞，清热祛湿 B.消食化积，健脾和胃

C.消食化积，行气除满 D.消食导滞。健脾止泻

9.木香槟榔丸主治的表现无

A.脘腹痞满胀痛 B.赤白痢疾 C.里急后重 D.舌苔白腻

10.“但消不补”的方剂是

A.健脾丸 B.保和丸 C.四君子汤 D.枳实消痞丸

11.保和丸的主治证候中无

A.脘腹痞满 B.嗳腐吞酸 C.恶食呕逆 D.形体消瘦

12.保和丸和健脾丸中共有的药物是

A.半夏、肉豆蔻 B.连翘、黄连 C.木香、砂仁 D.神曲、山楂

13.健脾丸的组成药物中无

A.山药 B.黄连 C.木香 D.草豆蔻

14.连翘在保和丸中的作用是

A.清热解毒 B.辛凉透表 C.透热转气 D.清热散结

15.木香槟榔丸组成药物中有

A.大黄、黄连、黄柏 B.大黄、黄连、黄芩

C.木香、青皮、茯苓 D.白术、陈皮、莪术

16.健脾丸主治证病机在于

A.饮食过度，食积内停 B.脾虚食停，生湿化热

C.食积内停，蕴生湿热 D.食积内停，寒热互结
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17.下列说法错误的是

A.神曲是保和丸的君药 B.大黄是枳实导滞丸的君药

C.山楂尤善消肉食油腻之积 D.消导化积剂与泻下剂均能消除有形之实邪

18.保和丸的组成药物中无

A.连翘、神曲 B.枳壳、麦芽 C.山楂、茯苓 D.陈皮、半夏

19.组成药物中含有“焦三仙”药物的方剂是

A.保和丸 B.枳实消痞丸 C.参苓白术散 D.健脾丸

20.木香槟榔丸较枳实导滞丸更强的功用是

A.泻热逐邪 B.导滞化湿 C.行气除满 D.行气攻下

21.消补兼施，主治脾胃虚弱，食少难消，脘腹痞闷，大便溏薄之症的方剂是

A.保和丸 B.健脾丸 C.实脾散 D.枳实导滞丸

22.健脾丸的功用是

A.益气健脾，和胃渗湿 B.益气健脾，和胃止呕

C.健脾和胃，消食止泻 D.健脾和胃，理气止痛

23.大安丸的组成是

A.平胃散加人参 B.平胃散加山药 C.保和丸加白术 D.保和丸加莲子

[B型题]

（1~2题共用备选答案）

A.保和丸 B.健脾丸 C.枳实消痞丸 D.木香槟榔丸

1.消补兼施，补重于消的方剂是

2.消补兼施，消重于补的方剂是

[X型题]

1.组成药物中含有四君子汤药物的方剂是

A.参苓白术散 B.枳实消痞丸 C.健脾丸 D.实脾散

2.木香槟榔丸的主治证候有

A.脘腹胀痛 B.里急后重 C.大便秘结 D.食少难消

3.健脾丸与枳实消痞丸共有的是

A.都可治脘腹痞闷 B.都以食少难消、脉象虚弱为证治要点

C.均为消补兼施之剂D.组成药物中均含有四君子汤

4.组成药物中含有肉豆薏的是

A.真人养脏汤 B.健脾丸 C.四神丸 D.保和丸

5.组成药物中含有黄连的方剂是

A.清胃散 B.枳实消痞丸 C.真人养脏汤 D.健脾丸

6.健脾丸与归脾丸组成中所共有的药物是

A.木香 B.陈皮 C.砂仁 D.人参

7.保和丸中配伍连翘的主要用意是

A.清热 B.解毒 C.除烦 D.散结

题库答案



天任考研

3

[A型题]

1.C2.A3.C4.5.B6.B7.B8.A9.D10.B11.D12.D13.D14.D15.A16.B17.A18.B19.D20.D21.B22.C23.C

[B型题]

1.B2.C

[X型题]

1.ABC

2.ABC

3.ABCD

4.ABC

5.ABD

6.AD

7.AD

精选解析

[A型题]

6.保和丸的功效：消食和胃。

8.枳实导滞丸的功效：消食导滞，清热祛湿。

15.木香槟榔丸由木香、槟榔、青皮、陈皮、黄连、黄柏、大黄、香附子、牵牛、莪术组

成。

18.保和丸组成：山楂、神曲、莱菔子、半夏、陈皮、茯苓、连翘。

20.①木香槟榔丸之君：木香、槟榔——行气导滞。

臣：大黄、牵牛——攻积导滞，泄热通便；青皮、香附——行气化滞。佐：莪术——疏

肝解郁，破血中之气；陈皮——理气和胃，健脾燥湿；黄连、黄柏——清热燥湿，厚肠

止痢。配伍特点：行气导滞为主，配伍清热、攻下、活血之品。②枳实导滞丸之君：大

黄——攻积泻热，使积热从大便而下；臣：枳实——行气导滞，消积除满；神曲—消食

化滞和胃。枳实、神曲助大黄攻积导滞。佐：黄芩、黄连——清热燥湿，厚肠止痢；茯

苓、泽泻——利水渗湿；白术——燥湿健脾，使攻积而不伤正。配伍特点：消法与下法

并用（治疗泄泻、痢疾）通因通用。木香槟榔丸与枳实导滞丸均为消下并用的消食导滞

剂，但前者以诸多行气药配伍攻下药，其攻破之力较强，主治湿热食积之重证，后者以

大黄攻积泄热为君，配以行气利湿之品，适用于湿热食积内阻肠胃之轻证。

21.健脾丸主治脾虚食停证。

23.大安丸的来源：《丹溪心法》卷五。组成：山楂 60g，神曲（炒）、半夏、茯苓各 30g，

陈皮、萝卜子、连翘各 l5g，白术 60g。用法：上药研末，粥糊为丸。每服 6~9g，温开

水送下。功用：消食导滞。主治：食积。

[B型题]

《1-2题）健脾丸：补气健脾药与消食行气药同用，为消补兼施之剂，补而不滞，消不

伤正。因方中含四君子汤及山药等益气健脾之品居多，故补重于消，且食消脾自健，故

方名“健脾”。枳实消痞丸配伍特点：①消补兼施，以消为主；②温清并用，以清为主。

[X型题]
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7.保和丸中配伍连翘意在清热散结。
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