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	第五章 常用的心理测验
	一、能力测验
	（一）智力测验
	1.个体智力测验
	（1）比内智力量表
	这是比内和西蒙出于诊断异常儿童的需要而编制并不断修订的智力量表，包括：

	（2）韦氏智力量表
	韦氏智力量表基于能力的结构理论，采用因素分析法得来。

	（3）戴斯认知测验（CAS）
	（4）考夫曼儿童成套评价测验（K-ABC）

	2.团体智力测验
	（1）陆军测验
	（2）瑞文推理测验
	（3）认知能力测验（CAT）
	（4）联合瑞文测验（CRT）
	（5）其他团体测验

	以智力PASS模型为基础的智力量表：认知能力测验（CAT）;
	3.智商的发展
	（1）智龄（MA）
	（2）比率智商（IQ）
	（3）离差智商（IQ）

	4.智力测验的局限性

	（二）其他能力测验
	1.能力倾向测验
	（1）概述
	（2）学术能力倾向测验（SAT）
	（3）分辨能力倾向测验（DAT）
	（4）一般能力倾向成套测验（GATB）

	2.特殊能力测验
	3.创造力测验
	（1）吉尔福特发散思维测验（南加利福尼亚大学测验）
	（2）托伦斯创造性思维测验
	（3）芝加哥大学创造力测验



	二、人格测验
	（一）概述
	1.定义
	2.历史
	（1）高尔顿
	（2）克雷培林
	（3）武德沃斯
	（4）罗夏克

	3.存在的问题

	（二）自陈量表
	1.自陈量表的特点
	2.自陈量表的编制方法
	（1）逻辑分析法
	（2）因素分析法
	（3）经验法
	（4）综合法

	3.题目编制方法

	（三）常用的自陈量表
	1.明尼苏达人格调查表（MMPI）
	（3）适合16岁以上具有初中文化的人；

	2.卡特尔16种人格因素量表（16PF）
	（3）适用于16岁以上受测者；
	（5）各因素间相互独立（相关小），重测信度高，表面效度不高；

	3.艾森克人格问卷（EPQ）
	4.爱德华个人偏好量表（EPPS）
	（3）适用于大学生和成年人。

	5.其他
	（1）加州心理问卷（CPI）
	（2）詹金斯活动性调查表（JAS）
	（3）梅耶尔斯一布雷格斯类型指标（MBTI）
	（4）NEO-PI五因素调查表


	（四）投射测验
	1.投射测验的定义
	2. 投射测验的假设
	（1）人们对于外界刺激的解释性反应都是有其原因且可以预测的。

	3.投射测验的特点
	（2）受测者对测验材料的反应不受限制。

	4.投射测验的分类
	（5）表露测验：

	5.常用的投射测验
	（1）罗夏克墨迹测验（RIT） 
	（2）主题统觉测验（TAT）
	（3）句子完成测验
	（4）绘画测验
	（5）逆境对话
	（6）其他


	（五）其他人格测验
	1.评定量表
	（1）莱式品质评定量表：莱德编制，评定人格的内外向，肖孝嵘修订。

	2.情境测验（评价者中心技术）
	（1）品格教育测验（CEI）
	（2）情景压力测验

	3.客观测量法
	例如威特金编制的镶嵌图形测验，测查场独立和场依存性。

	4.社会计量法


	三、态度测验
	（一）传统态度测验（直接测量）
	1.瑟斯顿量表（等距量表法）
	2.利克特量表（总加量表法）
	3. 哥特曼量表（累计量表法）
	4.奥斯古德编制的语义分化量表（多维度量表法）
	5.博格达斯社会距离量表

	（二）间接测量法
	1.内隐联想测验（IAT）
	2.其他


	四、兴趣测验
	（一）概述
	（二）常见兴趣测验
	1.斯特朗职业兴趣问卷（SVIB）
	最早的兴趣问卷，经验法编制；用于确定某人的职业兴趣。

	2.库德职业兴趣调查表（KOIS）
	3. 自我指导问卷（SDS，又称自我定向调查表）
	4.斯特朗一坎贝尔兴趣问卷（SCII）


	五、心理健康测验
	（一）症状自评量表SCL-90
	（5）是最广泛的心理障碍门诊检查表，不适合躁狂和精神分裂患者。

	（二）焦虑量表
	1.显性焦虑量表（MAS）
	2.状态一特质焦虑量表（STAT）
	（1）由施皮尔伯格等根据其状态一特质理论编制而成；
	（3）适用于初中文化水平以上的受测者；

	3.测验焦虑量表（TAI）
	（1）施皮尔伯格根据状态一特质理论编制；
	（3）将测验焦虑看作特质，测查焦虑的倾向性。

	4.焦虑自评量表（SAS）
	（1）由扎格（William W. K. Zung）编制；

	5.其他
	（1）贝克焦虑量表（BAI）
	（2）汉密尔顿焦虑量表（HAMA）



	六、发育量表
	（一）格赛尔发展量表（GDS）
	（二）丹佛发展筛选测验(DDST)
	（三）新生儿评定表（NBAS）
	（四）贝利婴儿发展量表（BSID）

	七、成就测验
	1.定义
	2.成就测验的编制
	由学科与测验编制专家共同完成，其步骤与一般心理测验的编制程序相同。

	3.成就测验的标准化
	4.常用成就测验
	（1）斯坦福成就测验
	①加德纳编制；②适用于1-9年级；③是最早的综合成就测验。

	（2）其他


	八、测验中常见的常模
	5.离差智商：100为平均数，15为标准差（韦氏）。

	九、心理测验的应用
	（一）心理测验在心理咨询中的应用
	1.在自我认识、人生规划咨询中的应用
	2.在神经症、人格障碍等咨询中的应用

	（二）心理测验在人事测评中的应用
	1.在人的心理特点评估中的应用
	2.人员培训后的心理特点评估
	3.工作人员的绩效评估

	（三）测量在教育评价中的应用
	1.在测量学生的学习与发展状况中的应用
	（1）弄清学生的学习和发展状况，是因材施教的前提；

	2.在测量教师与管理者评价中的应用

	（四）测量在研究中的应用
	3.实验分组，用测验对受测者进行实验分组。




